
第 64 回市民体育祭種目別競技会 

実 施 要 項 

 

１．主   催   武蔵野市 

          武蔵野市教育委員会 

          武蔵野市体育協会 

          (公財)武蔵野生涯学習振興事業団 

２．主   管   武蔵野市体育協会加盟各団体（３６団体） 

３．期   間   平成 24 年９月１日～平成 25 年３月３１日 

４．会場・日程   ※別表のとおり（Ｐ．１，２） 

５．申 込 場 所   武蔵野市体育協会事務局（総合体育館３Ｆ） 

６．申 込 方 法   所定の申込用紙に参加費・保険料を添えて申し込む。 

          ※ハガキによる申し込みの競技を除く。 

７．実 施 競 技  

日程・会場一覧表 … P．1,2 総 合 開 会 式 … P．3 

バ ド ミ ン ト ン … P．4 陸 上 競 技 … P．5 

卓      球 … P．8 柔      道 … P．9 

イ ン デ ィ ア カ … P．10 弓      道 … P．11 

空   手   道 … P．12 剣      道 … P．13 

ソ フ ト テ ニ ス … P．14 ゲ ー ト ボ ー ル … P．15 

バスケットボール … P．16 ラグビー(7 人制) … P．18 

ボ ウ リ ン グ … P．19 山      岳 … P．20 

ミ ニ サ ッ カ ー … P．20 ク レ ー 射 撃 … P．21 

ラ イ フ ル 射 撃 … P．21 ソ シ ア ル ダ ン ス … P．22 

ア ー チ ェ リ ー … P．22 ラ ジ オ 体 操 … P．23 

ターゲットバードゴルフ … P．23 レクリエーション … P．23 

合 気 道 … P．24 民 謡 舞 踊 … P．24 

※ スキー、馬術、太極拳、ウォーキングは詳細未定。決定次第、市報に要

項掲載。 

※ 申込受付が８月一杯で終了した競技の実施要項は、掲載していません。 

 

■ 武蔵野市体育協会ホームページにも掲載 http://musashinotaikyo.ecsv.jp/ 



第 64 回市民体育祭 

競技種目別日程・会場一覧表 
競 技 種 目 実 施 日 時 実 施 会 場 主 管 団 体 申 し 込 み 期 間 備 考 

総 合 開 会 式 10 月 8 日(祝) 9:00～ 陸上競技場 市体育協会   

水 泳 9 月 2 日(日)  9:30～ 武蔵野プール 水泳連盟 7/15(日)～8/19(日) 
※8/15 を除く  

は ぜ つ り 
9 月 2 日(日) 

5:45 三鷹駅北口発 
千葉県木更津周辺 釣魚連合会 8/16(木)～8/24(金) 先着 40 名 

軟 式 野 球 
9 月 2 日(日)より 

土・日・祝日 9:00～ 
武蔵野軟式野球場 
中央公園ｽﾎﾟｰﾂ広場

軟式野球連盟 
8/1(水)～8/13(月) 
往復ハガキ申込 

主将会議 
8/24(金) 19:00 

大会議室 
６人制 
ソフト 9 月 16 日(日)  9:00～ バレー 

ボール ９人制 9 月 29 日(土)  9:00～ 
体育館メイン・サブ バレーボール 

連盟
8/16(木)～8/31(金) 

主将会議 
9/3(月) 19:00 

視聴覚室 

ソ フ ト ボ ー ル 
①9 月 16 日(日) 9:00 
②9 月 23 日(日) 9:00 
予備日；9 月 29 日(土) 

中央公園ｽﾎﾟｰﾂ広場 ソフトボール協会 8/16(木)～8/30(木) 
主将会議 
8/31 (金) 18:30

大会議室 

ゴ ル フ 9 月 20 日(木) 武蔵野ゴルフクラブ 
（八王子市宮下町） ゴルフ連盟 

8/16(木)～8/31(金) 
ハガキ申込 

定員 48 名・抽選

男子複 
女子単 9 月 22 日(祝) 9:00～ 

バドミ 
ントン 男子単 

女子複 
小学単 

9 月 30 日(日) 9:00～ 
体育館メインアリーナ バドミントン連盟 9/1(土)～9/9(日)  

女 子 9 月 23 日(日) 9:00 
男子 AB 
壮 年 9 月 30 日(日) 9:00 テ ニ ス 

ダブルス 
男子・女子 
勝残り 10 月 7 日(日) 9:00 

武蔵野庭球場 テニス連盟 
8/16(木)～8/31(金) 
ハガキ申込 

ドロー表配布 
9/15～9/22 
体協事務局へ  
予備日；10/14 

ク レ ー 射 撃 9 月 29 日(土)  9:00～ 大月射撃場 クレー射撃連盟 9/20(木)～9/27(木) 
ハガキ申込 鉄砲所持許可者 

陸 上 競 技 10 月 6 日(土)  9:00～ 陸上競技場 陸上競技協会 9/12(水)～9/21(金) 
※9/18(火)を除く  

卓 球 10 月 7 日(日) 9:00～ 体育館メインアリーナ 卓球連盟 9/1(土)～9/19(水) 
※9/18（火）を除く  

ソシアルダンス 10 月 7 日(日) 13:00～ 体育館ダンス室 ソシアルダンス 
連合会

当日会場にて受付  

柔 道 10 月 8 日(祝)10:30～ 体育館柔道・剣道場 柔道連盟 9/1(土)～9/20(木) 
※9/18(火)を除く  

山 岳 10 月 14 日(日) 
6:05 三鷹駅北口発 

車山・1925m 
（長野県諏訪市）

山岳連盟 9/1(土)～9/17(月) 
往復ハガキ申込 定員 40 名・抽選

ア ー チ ェ リ ー 10 月 14 日(日) 10:00～ 体育館弓道場 アーチェリー協会 当日会場にて受付 先着 30 名 

イ ン デ ィ ア カ 10 月 14 日(日) 9:00～ 体育館サブアリーナ インディアカ連盟 9/1(土)～9/15(土)  

ラ ジ オ 体 操 10 月 20 日(土) 9:00～ 体育館サブアリーナ ラジオ体操会 
連盟

当日自由参加 

弓 道 10 月 21 日(日) 9:30～ 体育館弓道場 弓道連盟 10/1(月)～10/20(土) 
※10/15(月)を除く  

      



      

競 技 種 目 実 施 日 時 実 施 会 場 主 管 団 体 申 し 込 み 期 間 備 考 

空 手 道 10 月 21 日(日) 9:00～ 体育館サブアリーナ 空手道連盟 10/1(月)～10/6(土)  

剣 道 ・団 体 戦 10 月 21 日(日) 9:15～ 体育館メインアリーナ 剣道連盟 9/10(月)～9/23(日) 
※9/18(火)を除く  

一 般 
シ ニ ア 

10 月 21 日(日) 9:00～ 
予備日；10 月 28 日(日) 9/24(月)～10/5(金)  

ソフト 
テニス 

中学生 12 月 16 日(日) 9:00～ 
予備日；12 月 23 日(祝) 

武蔵野庭球場 ソフトテニス連盟

11/19(月 )～11/30(金 )  

ゲートボール 
10 月 24 日(水) 9:00～ 
予備日；10 月 31 日(水) 

第２しろがね公園 ゲートボール 
協会

10/1(月)～10/6(土) 

一 般 

①11 月 10 日(土) 9:00 
②11 月 11 日(日) 9:00 
③11 月 18 日(日) 9:00 
④11 月 23 日(祝) 9：00 
⑤11 月 25 日(日) 9:00 

バスケット 
ボール 

シニア ①11 月 24 日(土) 9:00 

体育館メイン・サブ バスケットボール
連盟

10/18(木)～10/28(日)  
主将会議 
11/6(火) 19:00 

大会議室 

ラ グ ビ ー 
男子７人制 

11 月 11 日(日) 13:00～ 陸上競技場 ラグビーフット 
ボール協会

10/1(月)～10/31(水) 
※10/15 を除く 

 

ライフル射 撃 11 月 17 日(土) 9:00～ 埼玉県長瀞射撃場 ライフル射撃 
協会

11/12(月 )～11/15(木 ) 
ハガキ申込 鉄砲所持許可者 

ターゲット 
バードゴルフ 

11 月 17 日(土)13:00～ 
予備日；11 月 22 日(木) 武蔵野陸上競技場 ターゲットバード 

ゴルフクラブ連合会
当日会場にて受付  

レクリエーション 11 月 18 日(日) 9:30～ 体育館ダンス室 レクリエーション 
連盟

当日会場にて受付  

ミ ニ サ ッ カ ー 
男 7 人制 

女・壮年 5 人制 
11 月 18 日(日) 9:00～ 武蔵野陸上競技場 サッカー協会 

10/1(月)～10/12(金) 
往復ハガキ申込 
男、女、壮年各 6 チーム  

主将会議 
10/17(水) 19:00 

大会議室 

ボウ 
リング 

一 般 
シルバー 
ジュニア 

11 月 18 日(日) 10:00～ 東京ボウリングセンター
（吉祥寺第一ホテル）

ボウリング連盟 11/1(木)～11/17(土) 
※11/15(木)を除く 

ジュニア（小・中
学生）は無料 

太  極  拳 12 月 1 日(土) 12:00～ 
体育館メインアリーナ

体育館ダンス室 
武術太極拳連盟 未   定  

ス キ ー 未   定 丸沼高原スキー場 スキー連盟 未   定 先着 40 名 

馬 術 未   定 未   定 乗馬連盟 ハガキ申込  

ウォーキング 未   定 未   定 ウォーキング 
協会

未   定  

合 気 道 10 月 14 日(日)14:00～ 合気道月窓寺道場 合気道連盟 観覧のみ 
※申込はできません 

合気道連盟会員 
対象 

民 謡 舞 踊 10 月 28 日(日)10:30～ 武蔵野公会堂 民謡舞踊連盟 観覧のみ 
※申込はできません 

民謡舞踊連盟 
会員対象 

 

＊参加者にお願い  ①棄権をしないこと。  ②時間厳守のこと。  ③役員の指示に従うこと。 

              ④ゴミは持ち帰ること。  ⑤車での来場は禁止する。 

 （注） 主管団体は、競技大会終了後の整理整頓、清掃を責任をもって行ってください。 



第 64 回市民体育祭総合開会式 

（兼第 27 回市民スポーツフェスティバル開会式） 

 

１．日 時  平成 24 年 10 月 8 日(月・祝) 午前９時 

 

２．場 所  武蔵野陸上競技場 

       ※雨天の場合は総合体育館メインアリーナ 

 

３．次 第 

9:00 

9:10 

 

9:15 

10:20 

  選手・役員集合 

  選手・役員整列、来賓・主催者着席

  （団体ごとにフィールド内に整列） 

  開会 

  閉会 

 



バ ド ミ ン ト ン 主管  武蔵野市バドミントン連盟

 
1. 日 時・場 所・種 目 

★ ９ 月 ２２ 日(土・祝) 午前９時より  武蔵野総合体育館メインアリーナ（１Ｆ） 
◇ 一般男子ダ ブ ル ス〔１部、２部〕 
◇ 一般女子シングルス〔１部、２部〕 

★ ９ 月 ３０ 日(日) 午前９時より  武蔵野総合体育館メインアリーナ（１Ｆ） 
◇ 一般男子シングルス〔１部、２部〕 
◇ 一般女子ダ ブ ル ス〔１部、２部、３部〕 
◇ ジュニアシングルス〔小学生〕 

2. 
 

3. 
 
 
 

4. 
5. 

 
6. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

★ 

参加資格 
 
申し込み 
 
 
 
保 険 料 
競技方法 
 
そ の 他 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
問合せ先 

市内在住・在勤・在学の小学４年生以上で試合ができる者および 

武蔵野バドミントンジュニア所属の者 

下の申込票を切り離し保険料を添えて申し込む。 

a. 受付期間…９月１日(土) ～９月９日(日) 

b. 受付場所…体育協会事務局（総合体育館 3F） 

c. 受付時間…午前９時～午後６時  ※土・日・祝日は午後５時まで 

一人１種目１０円（出場取り消しの場合でも返金しません） 

1) トーナメント戦とし、３位決定戦は行わない。 

2) ラリーポイント制で行う。 

1) ダブルス１部、シングルス１部は、過去３年以降（平成 21 年秋季大会

以降）各種目の２部の準優勝以上の入賞者と、学連登録の大学生および

希望者とする。また、女子ダブルス３部は、初級者および試合経験の少

ない者とする。 

2) 男子４５才以上、女子５０才以上の者は、出場区分をフリーとする。 

3) 出場資格の異なる者の組合せの場合は、上位の部で出場すること。 

4) 一人２種目に出場できる。 

5) 申込数によっては他の部での出場となる場合がある。 

6) 使用のシャトルは、検定合格の水鳥球とし、小・中学生も同様とする。

7) 車での来場は禁止する。 

森本 章稔  連絡先； （勤）０４２２－６０－１８４１ 

 
受付印 申 込 票 【バドミントン】 

◇ 性別・種目は、該当するものを○で囲んでください。 
◇ 所属・学校名欄は、クラブに所属していない学生は、学校名を記入してください。 
◇ 勤務先は、住居が市外の方は必ず記入してください。市内在住者は書かなくて結構です。 

 

所属  TEL; 申  込 
責任者名 

 
住所  

■シングルス 
性 別 種   目 選 手 名 所 属 名 

学 校 名 
年令
学年

自  宅  住  所 勤務先名

男 ・ 女 １部 ・ ２部 
ジュニア 

     
男 ・ 女 １部 ・ ２部 

ジュニア 
     

男 ・ 女 １部 ・ ２部 
ジュニア 

     
■ダブルス  ※ 女子のみ３部あり 

性 別 種   目 選 手 名 所属(学校)名 年令 自  宅  住  所 勤務先名

     
男 ・ 女 １部・２部 

※３部      
     男 ・ 女 １部・２部 

※３部       



陸 上 競 技 主管  武蔵野市陸上競技協会

 
1．日 時    １０ 月 ６ 日（土） 午前９時～  ＊雨天決行 
2．場 所    武蔵野陸上競技場 
3．種 目 

男  子 女  子  
小学 

5,6 年生 
中学生 高校生 一 般

40 才
以 上

50 才
以 上

小学
5,6 年生

中学生 一 般 
30 才
以 上

40 才
以 上

100m ○ ○学年別 ○ ○ ○  ○ ○学年別 ○ ○  

200m  ○ ○ ○    ○ ○   

400m   ○ ○        

800m ○ ○ ○ ○   ○ ○ ○   

1,500m  ○ ○ ○ ○     ○  

3,000m  ○    ○   ○  ○ 

5,000m   ○ ○        

4×100ｍリレー ○ ○ ○ ○   ○ ○ ○   

走高跳  ○ ○ ○    ○ ○   

走幅跳  ○ ○ ○    ○ ○   

棒高跳  ○ ○         

砲丸投  ○ ○ ○    ○ ○   

4. 

 

5. 
 
 

6. 

7. 

8. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★ 

参加資格 

 

申し込み 
 
 

保 険 料 

競技方法 

そ の 他 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

問合せ先 

市内在住・在勤・在学の小学５年生以上の者 

※市内および近隣区市の中学校単位での申込は、第四中学校・宮鍋まで。 

a. 受付期間…９月１２日(水)～９月２１日(金) ※ １８日（火）を除く 

b. 受付場所…体育協会事務局（総合体育館３Ｆ） 

c. 受付時間…午前９時～午後６時（土・日・祝日は午後５時まで） 

一人５０円（出場取り消しの場合でも返金しません） 

平成 24 年度日本陸上競技規則に準ずる。 

 1) 市内関係者は一人２種目以内、市外の方は一人１種目以内とする。

ただし、リレーは除く。 
 2) ナンバーカードは、主催者側で用意する。 
 3) 参加者全員に記録証を差し上げます。 

 4) 選手は、陸上競技の服装をすること。 

 5) 学年別種目は、学年を個人票に明記すること。 

 6) 年令別種目の重複申し込みはできない。 

 7) 年令は、実施日当日の満年齢とする。 

 8) 女子の部は、高校生女子を含む。 

 9) 参加者が 1,100 名を超えた場合、出場をご遠慮いただくことがあり

ます。 

10) 車での来場は禁止する。 

藤見 清治 連絡先；０９０－２４４３－６０４０ ※17：30 以降 
 



武蔵野市民大会 陸上競技 申込一覧表（男・女）  

 ※ナンバー 氏  名(フリガナ) 学年 個人種目  リレー  

1 
      

2 
      

3 
      

4 
      

5 
      

6 
      

7 
      

8 
      

9 
      

10 
      

11 
      

12 
      

13 
      

大会要項により申し込みます。   平成  年  月  日  

  所 属        立      学校  

  住 所                   ＊※欄は記入しない  

  申込責任者              印  ＊男女は別用紙に  

連絡者            印 連絡先 自宅           



陸上競技 個人申込票（ 男 ・ 女 ） 

競 技 者 
ナンバー 

＊ 
競技種目  

ふりがな   
年 令 

 
氏  名  

学 年  

 最 高 記 録
所  属 

立     学校 (必ず記入)  

※ ＊欄には記入しない。 
※最高記録はプログラム編成上是非とも書いてください。(参考記録で結構) 

 

 

陸上競技 リ レ ー 申 込 票 
競 技 
種 目 4×   mR 男

女
チーム名 学校 

記 録      分     秒 
 
＊ナンバー 氏     名 ふ り が な 学 年 

    

    

    

    

    

    

※ ＊欄には記入しない。 
※プログラム編成上記録欄に参考になる記録を書いてください。 



卓 球 主管  武蔵野市卓球連盟

 
1. 
2. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. 
4. 

 
 
 

5. 
6. 

 
 
 
 
 
 
 

7. 
 

★ 

日時・場所 
種  目 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
参加資格 
申し込み 
 
 
 
保 険 料 
試合方法 
 
 
 
 
 
 
 
そ の 他 
 
問合せ先 

１０ 月 ７ 日(日) 午前９時開場 武蔵野総合体育館メインアリーナ(１Ｆ) 
◇ ダブルス（いずれも男女別）…一般の部・中学の部・小学の部 
◇ シングルス（いずれも男女別） 
 ＊ 一般の部…Ａ，Ｂ，Ｃ ３段階のグループ制。自己申告。 

■グループ選択の目安；原則として技量順（Ａ⇒Ｃ）。Ｃは初心者、初級者
           または７０才以上の方が対象。 

  ※ 前回の市民大会で、Ａ・Ｂの優勝者はＡで、Ｃの優勝者はＡまたはＢで申し込み
をしてください。 

  ※ これまでにＡ・Ｂで３位までの入賞経験者は、Ｃでの申し込みはできません
(７０才以上の方はこの限りではありません)。 

 ＊ 中学の部   ＊ 小学の部 
市内在住・在勤・在学の小学生以上の者および連盟加盟者 
下の申込票を切り離し保険料を添えて申し込む。 

＊受付期間…９月１日(土)～９月１９日(水) ※１８日（火）を除く 
＊受付場所…体育協会事務局 
＊受付時間…午前９時～午後６時 ※土・日・祝日は午後５時まで 

一人１０円（出場取り消しの場合でも返金しません） 
ダブルス、シングルスの順で進行します。 
◇ ダブルス 

＊一般の部…１ブロック４～５組のリーグ戦後各ブロック１・２位の決勝トーナメント戦 
＊中学・小学の部…１ブロック３～４組のリーグ戦後各ブロック１位の決勝トーナメント戦 

◇ シングルス 
＊一般の部…グループ毎に１ブロック３～６人のリーグ戦後各ブロック１位の決勝トーナメント

戦（３人の場合はリーグ戦） 
 ＊中学・小学の部…トーナメント戦 
1) 一人シングルス、ダブルスの２種目に出場できる。 
2) 車での来場は禁止する。 

井谷  真  連絡先；０４２２－５０－２４８６ ※平日は１８：００以降 
 

受付印 申 込 票 【卓 球】 ※性別および種目欄は、該当するものを○で囲
んでください。 

所属  TEL； 申  込 
責任者名  

住所  
 

■シングルス 
性 別 種   目 選 手 名 所  属 年令 自  宅  住  所 
男 ・ 女 Ａ・Ｂ・Ｃ・中学・小学     
男 ・ 女 Ａ・Ｂ・Ｃ・中学・小学     
男 ・ 女 Ａ・Ｂ・Ｃ・中学・小学     
男 ・ 女 Ａ・Ｂ・Ｃ・中学・小学     
男 ・ 女 Ａ・Ｂ・Ｃ・中学・小学     
男 ・ 女 Ａ・Ｂ・Ｃ・中学・小学     
男 ・ 女 Ａ・Ｂ・Ｃ・中学・小学     
男 ・ 女 Ａ・Ｂ・Ｃ・中学・小学     
■ダブルス 

性 別 種   目 選 手 名 所  属 年令 自  宅  住  所 
    

男 ・ 女 一 般 ・ 中 学 ・ 小 学 
    
    

男 ・ 女 一 般 ・ 中 学 ・ 小 学 
    
    

男 ・ 女 一 般 ・ 中 学 ・ 小 学 
    
    

男 ・ 女 一 般 ・ 中 学 ・ 小 学 
     



柔 道 主管  武蔵野市柔道連盟

 

1. 
 

2. 

3. 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. 

5. 
 
 
 

6. 

7. 
 
 

8. 

★ 

日  時 
 

場  所 

種  目 
 
 
 
 
 
 
 
 

参加資格 

申し込み 
 
 
 

保 険 料 

競技方法 
 
 

そ の 他 

問合せ先 

１０ 月 ８ 日(月・祝) 

 午前９時３０分受付…柔道・剣道場（4F）  午前１０時３０分試合開始 

武蔵野総合体育館 柔道・剣道場（４Ｆ） 

◇幼年の部…小学生未満幼児男女 

◇女子の部…①小学２年生以下の部  ②小学３・４年生の部 

      ③小学５・６年生の部  ④中学生・高校生・一般の部 

◇小学・中学・高校・一般の部 

①小学１・２年生の部  ②小学３・４年生の部 

③小学５・６年生の部  ④中学１年生の部 

⑤中学２・３年生の部  ⑥高校生・一般無段の部 

⑦高校生・一般有段の部 

     ※ 女子選手は女子の部以外にも出場できる 

市内在住・在勤・在学の者および連盟会員 

下の申込票を切り離し保険料を添えて申し込む。 

a. 受付期間…９月１日(土) ～ ９月２０日(木) ※１８日（火）を除く 

b. 受付場所…体育協会事務局（総合体育館 3F） 

c. 受付時間…午前９時～午後６時（土・日・祝日は午後５時まで） 

一人１００円（出場取り消しの場合でも返金しません） 

トーナメント戦とし、３位決定戦は行わない。ただし、人数の少ない 

場合はリーグ戦とする。女子の部を除くトーナメント戦において、初戦

敗退者による「敗者戦」を実施する。 

車での来場は禁止する。 

花川 和彦 連絡先；０９０－３８０７－７８５３ 

 
受付印 申 込 票 【柔  道】 

◇ 種目は、エントリーするものを上記から選び、その番号を記入してください。 
◇ 学生・生徒は、学校名を記入してください。 
◇ 住居が市外の方は、必ず勤務先名を記入してください。市内在住の方は結構です。 

 

団 体 名  連盟加盟 会 員 ・ 非会員 
ふりがな  

責任者名  
住
所  

 
TEL; 

種目 氏 名(ふりがな) 性別 年令 学年 段位 自  宅  住  所 ・ TEL 勤務先(学校)名
 

       

 
       

 
       

 
       

 
       

 



イ ン デ ィ ア カ 主管  武蔵野市インディアカ連盟

 

1. 
2. 
3. 

 
4. 

 
5. 
6. 

 
 
 

7. 
8. 
9. 

10. 
★ 

日  時 
場  所 
種  目 
 
参加資格 
 
チーム編成 
申し込み 
 
 
 
保 険 料 
競技方法 
競技規則 
そ の 他 
問合せ先 

１０月 １４ 日(日)  午前９時～午後５時 

武蔵野総合体育館サブアリーナ（２Ｆ） 

◇ 一般女子の部（４人制） 

◇ 混合の部（コート内男子２名以内、女子３名以内の４人制） 

市内在住・在勤・在学の中学生以上の者および近隣の愛好者で編成した

チーム 

選手、監督、コーチを含め４名以上８名以内 

下の申込票を切り離し保険料を添えて申し込む。 

a. 受付期間…９月１日(土) ～ ９月１５日(土) 

b. 受付場所…体育協会事務局（総合体育館 3F） 

c. 受付時間…午前９時～午後６時  ※土・日・祝日は午後５時まで 

一チーム８０円（出場取り消しの場合でも返金しません） 

部門ごとのリーグ戦 

日本インディアカ協会の定めた規則に準じ、一部大会ルールを適用する。

車での来場は禁止する。 

依田 久子  連絡先；０４２２－５５－２２０１ 

 
受付印 申 込 票 【インディアカ】 

◇ 部別・クラスは、該当するものを○で囲んでください。 
◇ 住居が市外の方は、必ず勤務先(学校)名を記入してください。 

 

部 別 一般女子 ・ 混  合 
チーム名  

クラス 初心者 ・ 初級者 ・ 中級者 
ふ り が な  
責任者名  

住
所   

TEL; 
 
№ 

背
番 
号 

ふ り が な 
氏  名 

性
別 

年 
令 自  宅  住  所  ・ TEL 勤務先(学校)名

 監
督       

 コ
|
チ 

      
 主

将       
 

2       
 

3       
 

4       
 

5       
 

6       
 



弓 道 主管  武蔵野市弓道連盟

 

1. 

2. 

3. 
 
 
 
 

4. 

5. 
 
 
 

6. 

7. 
 
 
 
 

★ 

 

日  時 

場  所 

種  目 
 
 
 
 

参加資格 

申し込み 
 
 
 

保 険 料 

そ の 他 
 
 
 
 

問合せ先 

１０ 月 ２１ 日(日)  午前９時３０分～ 

武蔵野総合体育館 弓道場（４Ｆ） 

◇ 霞 的 一般の部     八射（的中制） 
◇ 霞 的 三段以下の部   八射（的中制） 
◇ 霞 的 中・高校生の部  八射（的中制） 
◇ 色 的          八射（点数制） 
◇ 八寸的          四射（的中制） 

市内在住・在勤・在学の中学生以上の的前経験者および連盟会員 

下の申込票を切り離し保険料を添えて申し込む。 

a. 受付期間…１０月１日(月) ～ １０月２０日(土) ※１５日（月）を除く 

b. 受付場所…体育協会事務局（総合体育館 3F） 

c. 受付時間…午前９時～午後６時（土・日・祝日は午後５時まで） 

一人１０円（出場取り消しの場合でも返金しません） 

1) 和弓を使用のこと。 

2) 霞的・一般の部は、日弓連四段以上の者。 

3) 霞的・三段以下の部および中・高校生の部は、日弓連三段以下の者。 

4) 競技は、全日本弓道連盟競技規則により行う。 

5) 車での来場は禁止する。 

早川 欣子  連絡先；０４２２－５４－５５２７ 

 
 申 込 票 【 弓  道 】 

受 付 印 
◇ 種目は、□にチェックを入れるか○で囲んでください。 
◇ 性別は、どちらかを○で囲んでください。 
◇ 学生・生徒は、学校名・学年を記入してください。 
◇ 住居が市外の方は、必ず勤務先を記入してください。 

 

種 目 □ 霞的・一般の部    □ 霞的・三段以下の部   □ 霞的・中・高校生の部 
   □ 色 的           □ 八寸的 

ふ り が な  

氏 名  
性 別

男 
 

女 
年 令 才 段 位 段・級 

自宅住所 TEL； 

学校名 
(勤務先)  学 年 年 

 



空 手 道 主管  武蔵野市空手道連盟

 

1. 

2. 

3. 
 
 
 
 

4. 

5. 
 
 
 

6. 

7. 
 

8. 
 
 

9. 
 
 

★ 

日  時 

場  所 

種  目 
 
 
 
 

参加資格 

申し込み 
 
 
 

参 加 費 

競技方法 
 

競技規定 
 
 

そ の 他 
 
 

問合せ先 

１０ 月 ２１ 日(日) 午前１０時００分～ 

武蔵野総合体育館 サブアリーナ（２Ｆ） 

形競技（個人） 

  ①５，６歳以下男女形    ②７，８歳男女形 

③９，１０歳男女形     ④１１，１２歳男女形 

⑤１３，１４歳男女形    ⑥１５歳以上男女方 

 ※年齢は開催日当日の満年齢 

市内在住・在勤・在学の団体の会員または個人 

下の申込票を切り離し保険料を添えて申し込む。 

a. 受付期間…１０月１日(月) ～ １０月６日(土) 

b. 受付場所…体育協会事務局（総合体育館 3F） 

c. 受付時間…午前９時～午後６時（土・日・祝日は午後５時まで） 

一人１，０００円（保険料含む） 

原則トーナメント戦とする。ただし、人数の少ない場合は、一回戦をリーグ戦と

することがある。 

1) ㈶全日本空手道連盟競技規定に準ずる。 

2) 競技は、１，２回戦は基本形とし、３回戦以降は自由とするが、最初から

同じ形でもよい 

1) 選手、保護者は靴入れ用のビニール袋を持参する。 

2) ゴミは各自で持ち帰ること。 

3) 車での来場は禁止する。 

三谷 和也 連絡先；０４３－４８５－５６０７ 携帯；０９０－１１０７－０２４５ 

 
受付印 申 込 票 【空 手 道】 

◇ 種目は、エントリーするものを上記から選び、その番号を記入してください。 
◇ 学生・生徒は、学校名を記入してください。 
◇ 住居が市外の方は、必ず勤務先名を記入してください。市内在住の方は結構です。 

 

団 体 名  連盟加盟 会 員 ・ 非会員 

ふりがな  
責任者名  

住
所  

 
TEL; 

種目 氏 名(ふりがな) 性別 年令 学年 自宅住所・TEL／勤務先・学校名 生年月日 
 

       

 
       

 
       

 
       

 



剣 道 主管  武蔵野剣道連盟

 
1. 
2. 
3. 

 
 

4. 
5. 

 
6. 

 
 
 

7. 
 
 

8. 
 
 
 

9. 
 

★ 

日  時 
場  所 
種  目 
 
 
参加資格 
チーム編成 
 
申し込み 
 
 
 
保 険 料 
 
 
競技方法 
 
 
 
そ の 他 
 
問合せ先 

１０ 月 ２１ 日(日)  午前９時１５分開場 

武蔵野総合体育館メインアリーナ（１Ｆ） 

◇ 団体戦 

① 小学３年生以下の部  ② 小学４年生以上の部  ③ 中学生男子の部 

④ 中学生女子の部  ⑤ 一般男子の部  ⑥ 一般女子の部 

市内在住・在勤・在学及び武蔵野剣道連盟会員の者で編成したチーム 

★ 男 子…１チーム５名、補欠１名   

★ 小学生・女 子…１チーム３名、補欠１名 

下の申込票を切り離し保険料を添えて申し込む。 

a. 受付期間…９月１０日(月) ～ ９月２３日(日) ※１８日（火）を除く 

b. 受付場所…体育協会事務局（総合体育館 3F） 

c. 受付時間…午前９時～午後６時  ※土・日・祝日は午後５時まで 

★男子…１チーム２５０円  ★小学生・女子…１チーム１５０円 

※ 補欠登録のある場合でも、保険料の金額は変わりません。 

※ 出場取り消しの場合でも返金しません。 

1) トーナメント戦とし、３位決定戦は行わない。 

2) 試合時間は３分(小学生は２分)、時間内で勝敗が決しない場合は引き分け

とする。勝数、本数が同数の場合は、代表戦(一本勝負)とする。 

3) その他全日本剣道連盟剣道試合審判規則および審判細則による。 

1) 垂れネームは、申し込み団体名を必ず使用すること。 

2) 車での来場は禁止する。 

三原 俊夫  連絡先；０４２２－２２－８３３９ 

 
受付印 申 込 票 【剣 道・団体戦】 

◇ 種目・部は、該当するものを○で囲んでください。 
◇ 住居が市外の方は、必ず勤務先(学校)名を記入してください。 
◇ 女子の部は、次鋒・副将欄には記入しないで下さい。 

 

ふ り が な  
責任者名  種 目

小学生３年生以下 ・ 中学生 
小学生４年生以上 ・ 一 般 部 男子・女子

団体名 
(支部名)  住

所
 

TEL;           

№ 氏 名(ふりがな) 年令 学年 段位 自  宅  住  所 ・ TEL 勤務先(学校)名
 先

鋒       

 次
鋒       

 中
堅       

 副
将       

 大
将       

 補
欠       

 



ソ フ ト テ ニ ス 主管  武蔵野市ソフトテニス連盟

 
1. 

 
 

2. 
3. 

 
 

4. 
5. 

 
 
 
 
 

6. 
7. 

 
 
 

8. 
 
 
 

★ 

日  時 
 
 
場  所 
種  目 
 
 
参加資格 
申し込み 
 
 
 
 
 
保 険 料 
競技方法 
 
 
 
そ の 他 
 
 
 
問合せ先 

◆ 高校生以上…１０月２１日(日)  予備日；１０月２８日(日) 

◆ 中 学 生…１２月１６日(日)  予備日；１２月２３日(祝) 

いずれも午前９時より 

武蔵野庭球場 

◇ 男子…①中学生の部  ②高校生の部  ③一般の部 A  ④一般の部 B 

       ⑤シニアの部  ⑥グランドシルバの部 

◇ 女子…①中学生の部  ②高校生の部  ③一般の部 A  ④一般の部 B 

       ⑤シニアの部 

市内在住・在勤・在学の者および連盟会員 

下の申込票を切り離し保険料を添えて申し込む。 

a. 受付期間 高校生以上…９月２４日(月)～１０月５日(金) 

          中学生…１１月１９日(月)～１１月３０日(金) 

b. 受付場所…体育協会事務局（総合体育館 3F） 

c. 受付時間…午前９時～午後６時  ※土・日・祝日は午後５時まで 

一人１０円（出場取り消しの場合でも返金しません） 

1) ゲームは原則７回とし、リーグ戦もしくはトーナメント戦とする。 

2) 参加者数により、ゲーム数等を変更する場合もある。 

3) ３位決定戦は、原則として行わない。 

4) 日本ソフトテニスハンドブックによる。 

1) シニアは、４５歳以上とする。 

2) 参加者数が少ない場合は、他の部に編入することもある。 

3) 年齢は、平成 24 年９月１日現在とする。 

4) 車での来場は禁止する。 

二階堂  齊（連盟会長）  連絡先；０４２２－５１－５９６８ ※8：00～20：00 

 
 

受付印 申 込 票 【ソフトテニス】 
◇ 性別・種目は、該当するものを○で囲んでください。 
◇ 所属(学校)名欄は、クラブに所属していない学生は、学校名を記入してください。 

 

所属  TEL; 申  込 
責任者名 

 
住所  

性 別 種   目 氏   名 年令 自  宅  住  所 所属クラブ(学校)名

   
男 ・ 女 

中学生 ・高校生 
一般 A ・一般 B 
シニア・G シルバ    

   
男 ・ 女 

中学生 ・高校生 
一般 A ・一般 B 
シニア・G シルバ    

   
男 ・ 女 

中学生 ・高校生 
一般 A ・一般 B 
シニア・G シルバ    

   
男 ・ 女 

中学生 ・高校生 
一般 A ・一般 B 
シニア・G シルバ    

 



ゲー トボール 主管  武蔵野市ゲートボール協会

 

1. 
2. 
3. 
4. 

 
5. 

 
 
 

6. 
7. 

 
 

8. 
 

9. 
10. 

 
★ 

日  時 
場  所 
参加資格 
チーム編成 
 
申し込み 
 
 
 
保 険 料 
競技規定 
 
 
競技方法 
 
主将会議 
そ の 他 
 
問合せ先 

１０月２４日(水) 午前９時～午後４時 ※予備日；１０月３１日(水)

第２しろがね公園（市内境４－１） 

市内在住・在勤・在学の者で編成したチーム（年令・性別は問わない）

監督と競技者を含めて８名以内。ただし監督は専任とし、競技者を兼ね

ることができない。主将がすべて行う。 

下の申込票を切り離し保険料を添えて申し込む。 

a. 受付期間…１０月１日(月) ～ １０月６日(土) 

b. 受付場所…体育協会事務局（総合体育館 3F） 

c. 受付時間…午前９時～午後６時  ※土・日・祝日は午後５時まで 

一人１０円（出場取り消しの場合でも返金しません） 

1) (財)日本ゲートボール連合の公式競技規則および審判員実施要項なら

びに大会申し合わせ事項による。 

2) ルールも含め主将会議で説明する。 

1) 参加チーム数により主将会議で決定する。 

2) ３位決定戦は行わない。 

参加チーム責任者に別途連絡する。 

1) 主将会議に欠席したチームは、協会一任とみなす。 

2) 車での来場は禁止する。 

堀 美代子 連絡先；０４２２－５２－３２３６ 

 
受付印 申 込 票 【ゲートボール】 

◇ 住居が市外の方は、必ず勤務先(学校)名を記入してください。  

チーム名  監督氏名  
ふ り が な  
責任者名  

住
所   

TEL; 

№ 
ふ り が な 
氏  名 

性
別 

年 
令 自  宅  住  所  ・ TEL 勤務先(学校)名

 主
将      

 
2      

 
3      

 
4      

 
5      

 
6      

 
7      

 



バスケットボール 主管  武蔵野市バスケットボール連盟

 
 

1. 日 時・場 所・種 目 

 種 目 日 時 場  所 

 １１月１０日（土） 午前９時～ 総合体育館サブアリーナ（2F） 

 １１月１１日（日） 午前９時～ 総合体育館サブアリーナ（2F） 

 １１月１８日（日） 午前９時～ 総合体育館サブアリーナ（2F） 

 １１月２３日（祝） 午前９時～ 総合体育館メインアリーナ（1F）・サブアリーナ（2F） 

 

一般男子 

一般女子 

１１月２５日（日） 午前９時～ 総合体育館メインアリーナ（1F） 

 シニア １１月２４日（土） 午前９時～ 総合体育館メインアリーナ（1F）・サブアリーナ（2F） 

2. 
 
 
 
 

3. 

4. 
 

5. 
 
 
 
 

6. 

7. 
 

8. 

9. 
 
 
 

★ 

参加資格 
 
 
 
 

チーム編成 

募集チーム数 
 

申し込み 
 
 
 
 

保 険 料 

競技方法 
 

主将会議 

そ の 他 
 
 
 

問合せ先 

一 般 ； 連盟登録チームおよび市内在住・在勤・在学の者で編成したチーム 

シニア ； 男子…３６歳以上の選手で構成され、コート上に常に４０歳以上の選手

が３名以上出場できるチーム 

        女子…既婚の女性で構成されたチーム。ただし３６歳以上の未婚の女

性（２名以内）を含んでも可 

選手１６名、監督・コーチ各１名をおける。 

＊ 一 般 … ３５チーム ※男女問わず先着順 

＊ シニア … １２チーム ※男女問わず先着順 

別紙申込書に保険料を添えて申し込む。 

a. 受付期間…１０月１８日(木) ～ １０月２８日(日) 

b. 受付場所…体育協会事務局（総合体育館 3F） 

c. 受付時間…午前９時～午後６時 

       ※ 土・日・祝日は午後５時まで 

一チーム１，６００円（出場取り消しの場合でも返金しません） 

1) トーナメント戦とする。３位決定戦は行わない。 

2) ＪＡＢＢＡルールに準ずる。 

１１月６日(火) 午後７時 総合体育館大会議室（３Ｆ） 

1) 主将会議に欠席したチームは、棄権とみなす。 

2) 各チームは濃淡２色のユニフォームを用意し、レフェリーを１名帯同すること。 

3) 審判、オフィシャル等の義務を果たさないチームは失格とする。 

4) 車での来場は禁止する。 

鶴田 克己  連絡先；０９０－１６５１－４６３２ 

 



受付印

◇住居が市外の方は、必ず勤務先（学校）名を記入してください。 №

☎

☎

無 　　　　 色

№ 年令

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

№

殿 ★種　目；

　　　　ただし、保険料として

市民体育大会・体育祭領収証

会長　 河 上  一 雄

平成　　　年　　　月　　　日

バスケットボール

金１，６ ０ ０ 円（１チーム分） 武蔵野市体育協会

市民体育大会・体育祭参加申込書

〔 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 〕

チーム名 種目

自　 宅　住　 所 勤務先・学校名

住
所代表者名

監 督 名

ふ り が な

帯同審判員

ふ り が な

住
所

氏　　　　名 身長

コーチ名 ユニフォーム

一　 般
シニア

　　　　色

〔男子 ・女子〕 



ラグビー（７人制） 主管  武蔵野市ラグビーフットボール協会

 

1. 
2. 
3. 
4. 

 
 

5. 
6. 

 
 
 

7. 
8. 

 
9. 

10. 
 

★ 

日  時 
場  所 
種  目 
参加資格 
 
 
チーム編成 
申し込み 
 
 
 
保 険 料 
競技方法 
 
主将会議 
そ の 他 
 
問合せ先 

１１ 月 １１ 日(日) 午後１時～午後４時 ※雨天中止 

武蔵野陸上競技場 

◇ 一般男子 

下記の条件を満たす者で編成するチーム 

1) 市内在住・在勤・在学の者または協会会員であること。 

2) １６歳以上であること。 

１チーム１２名以内 

下の申込票を切り離し保険料を添えて申し込む。 

a. 受付期間…１０月１日(月) ～ １０月３１日(水) ※１５日（月）を除く 

b. 受付場所…体育協会事務局（総合体育館 3F） 

c. 受付時間…午前９時～午後６時  ※土・日・祝日は午後５時まで 

１チーム７００円（出場取り消しの場合でも返金しません） 

トーナメント戦とする 

1) ルールも含め主将会議で説明する。 

参加チーム責任者に別途連絡する。 

1) 重複登録は認めない。 

2) 車での来場は禁止する。 

田川 良太  連絡先；０９０－８８７７－４４９２ 

 
受付印 

申 込 票 【ラグビー（７人制）】 
  

チーム名  

ふ り が な  
責任者名  

住
所  

 
 

TEL; 

№ 氏  名 № 氏  名 

1  7  

2  8  

3  9  

4  10  

5  11  

6  12  
 



ボ ウ リ ン グ 主管  武蔵野市ボウリング連盟

 

1. 

2. 

3. 
 
 
 

4. 

5. 
 
 
 
 
 

6. 
 
 

7. 
 
 
 
 
 
 

8. 

 

9. 

★ 

日  時 

場  所 

種  目 
 
 
 

参加資格 

申し込み 
 
 
 
 
 

参 加 費 
 
 

競技方法 
 
 
 
 
 
 

表  彰 

 

そ の 他 

問合せ先 

１１ 月 １８ 日(日) 午前１０時００分～ 

東京ボウリングセンター（吉祥寺第一ホテル・地階） 

◇ ジュニアの部（小・中学生） 

◇ 一 般 の 部（１６才以上６０才未満） 

◇ シ ニ ア の 部（６０才以上） 

※ 各部とも男女別 

連盟会員および市内在住・在勤・在学の小学生以上の者 

下の申込票を切り離し参加費を添えて下記のいずれかで申し込む。 

申込受付期間は、いずれも１１月１日（木）～１１月１７日(土)まで。 

a. 東京ボウリングセンター（吉祥寺第一ホテル・地階） 

＊ 受付時間…営業時間内 

b. 体育協会事務局（総合体育館 3F） ※１１月１５日（木）は定休日 

＊ 受付時間…午前９時～午後６時（土・日・祝日は午後５時まで） 

a. 小学生・中学生…無料 

b. 一般・シニア…１，０００円（保険料含む） 

※ 貸し靴代は含まれていません。各自ご負担願います。 

1) ジュニアの部；ヨーロピアン方式の２ゲームトータル 

2) 一般・シニアの部；アメリカン方式の３ゲームトータル 

3) ハンディキャップは 

① 小学１・２年生…３０ピン  

② 小学３・４年生…２０ピン  

③ 小学５・６年生…１０ピン  

④ 中学生以上  … ０ピン 

1) 各部・男女別優勝～３位まで、およびハイゲームの人に賞状 

ジュニアの部優勝～３位までのみカップも授与 

車での来場は禁止する。 

栗城 克夫 連絡先；０４２２－５４－８０３４ ※8：00～9：00、19：00～20：00

 
 

受付印 申 込 票 【ボウリング】 
◇ 部別、性別、連盟所属は、該当するものを○で囲んでください。 
◇ 学生・生徒は、学校名・学年を記入してください。 
◇ 勤務先は、住居が市外の方は必ず記入してください。市内在住者は書かなくて結構です。 

 

部 別 ジュニア ・ 一 般 ・ シニア 連盟所属 会 員  ・  非会員 
 学校名・学年 年

氏 名 
 性

別 

男 
女 

年
令 才 ※勤務先

住 所  TEL; 
 



 
□ 往復はがきで申し込む競技－１ 

山 岳 主管  武蔵野市山岳連盟

 
1. 
2. 

 
3. 
4. 
5. 
6. 

 
 
 
 

7. 
8. 
9. 

10. 
 
 
 
 

★ 

実 施 日 
集合場所・ 
出発時間 
目 的 地 
参加資格 
定  員 
申し込み 
 
 
 
 
抽選結果 
参 加 費 
利用交通 
そ の 他 
 
 
 
 
問合せ先 

１０ 月 １４ 日(日)  ※ 雨天決行 
三鷹駅北口東急ストア前 午前６時００分集合 
三鷹駅北口東急ストア前 午前６時０５分出発 
車山・標高 1,925m（長野県諏訪市霧ケ峰高原） 
市内在住・在勤・在学の１６才以上７０才未満で登山のできる健康な者 
４０名 ※ 応募多数の場合は抽選とする 
往復はがきに「市民体育祭山岳申込み」と書き、①住所 ②氏名・ふりがな
③性別 ④生年月日 ⑤年令 ⑥電話番号 を明記し、９月１日(土)～９月１７日
(月)の間に、下記まで申し込む（９月１７日消印有効）。はがき１葉１名のみ。 
 宛先；〒180-0001 武蔵野市吉祥寺北町５－１１－２０ 総合体育館内 
           体育協会事務局 宛（TEL;0422-55-4119） 
９月２１日(金)に結果を返送する。 
一人１０円（保険料のみ） ※ 当日バス車内で役員が徴収する。 
往復とも貸切大型バス（体育協会借上げ） 
1) 昼食、雨具、水筒、防寒着、軍手等登山に必要と思われるものを持参す

ること。 
2) 服装は、ズボン、登山靴を着用のこと。 
3) 雨天決行。ただし、天候により場所を変更する場合もある。 
4) 年令制限により、参加をお断りする場合もある。 
副島 一義  連絡先 ； ０９０－５７７８－７３３６ 

 
 
 

□ 往復はがきで申し込む競技－２ 

ミニサッカー 主管  武蔵野市サッカー協会

 
1. 
2. 
3. 
4. 

 
5. 
6. 
7. 

 
 
 
 
 

8. 
9. 

 
 

10. 
11. 
12. 

 
 
 
 

★ 

日   時 
場   所 
種   目 
参 加 資 格 
 
チーム編成 
募集チーム数 
申 込 方 法 
 
 
 
 
 
抽 選 会 
保 険 料 
 
 
競 技 方 法 
主 将 会 議 
そ の 他 
 
 
 
 
問合せ先 

１１ 月 １８ 日(日) 午前９時～午後５時 ※ 雨天中止 
武蔵野陸上競技場 
◇ 一般男子（７人制）  ◇ 一般女子（５人制）  ◇ 壮年（５人制） 
市内在住・在勤・在学の中学生以上の者で編成したチーム 
壮年は選手全員４０歳以上とする。 
監督、コーチを含め男子は８名以上、女子・壮年は６名以上 
◇一般男子…６チーム ◇一般女子…６チーム ◇ 壮年…６チーム 
往復はがきに「市民体育祭ミニサッカー申込み」と書き、①種目(男・女・
壮年) ②チーム名 ③代表者名 ④代表者の住所・電話番号 ⑤勤務先ま
たは学校名を明記し、１０月１日(月)～１０月１２日(金)の間に、下記まで申し込
む（１０月１２日消印有効）。 
 宛先；〒180-0001 武蔵野市吉祥寺北町５－１１－２０ 総合体育館内 
           体育協会事務局 宛（TEL;0422-55-4119） 
１０月１７日(水)に結果を返送する。 
男子１チーム７００円、女子・壮年１チーム５００円 

（出場取り消しの場合でも返金しません） 
※ 開催日に大会本部で支払うこと。 
ルールも含め、主将会議で説明する。 
１０月１７日(水) 午後７時００分 総合体育館大会議室（３Ｆ） 
1) 主将会議に欠席したチームは棄権とみなす。 
2) 出場チームは、ユニフォームを用意する。 
3) 出場チームは、審判（２名）を最低１試合担当する。 
4) 同一グループ・チーム内から２チーム以上の参加申し込みはできない。 
5) 車での来場は禁止する。 
関口 泰弘  連絡先；０９０－９９６７－５６０６ 

 



 
 

 
□ はがきで申し込む競技－１ 

ク レ ー 射 撃 主管  武蔵野市クレー射撃連盟

 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

 
 
 
 

7. 
8. 
9. 
★ 

日  時 
集合場所・時間 
場  所 
種  目 
参加資格 
申し込み 
 
 
 
 
参 加 費 
競技方法 
そ の 他 
問合せ先 

９ 月 ２９ 日(土) 午前９：００～  ※ 雨天決行 

市役所東玄関前 午前７時 ※ 無料送迎バスあり。予約必要。 

大月射撃場（山梨県大月市猿橋町猿橋 ☎ 0554-22-5023） 

① スキート  ② トラップ  ③ 総合射撃 

連盟会員および市内在住・在勤・在学で鉄砲所持許認者 

はがきに「市民体育祭申込み」と書き、①住所②氏名③年令④電話番号

⑤送迎バス利用の有無を明記し、９月２０日(木)～９月２７日(木)の間に、下記

まで申し込む（９月２７日消印有効）。 

 宛先；〒180-0003 武蔵野市吉祥寺南町２－３５－３ 

           今 井 治 二 宛（TEL;0422-44-8964） 

１種目２ラウンド…２，５００円（保険料含む） 

国際ルールに準ずる各種目別個人競技 

参加者は当日必ず、火薬譲渡許可書を持参すること。 

今井 治二  連絡先；０４２２－４４－８９６４ 
 

 
 
 
 

□ はがきで申し込む競技－２ 

ライフル射撃 主管  武蔵野市ライフル射撃協会

 
1. 

 
2. 
3. 

 
 
 

4. 
5. 

 
 
 
 

6. 
 

7. 
 
 
 
 

★ 

日  時 
 
場  所 
種  目 
 
 
 
参加資格 
申し込み 
 
 
 
 
参 加 費 
 
そ の 他 
 
 
 
 
問合せ先 

１１ 月 １７ 日(土) ９：００～１４：２０ 

 ＊９：００集合 ＊９：２０競技開始 ＊１４：００…表彰式 

埼玉県長瀞射撃場（秩父郡長瀞町野上下郷 2395-1 TEL;0494-66-1111） 

① ＦＳＢＰ６０  

② ＦＳＢ３Ｐ１２０  

③ ＡＲＳ６０（ＨＲ／ＡＰでの出場も可） 

※ シニアはスコープ使用可（倍率自由） 

協会員および市内在住・在勤・在学で銃の所持許可を受けている者 

はがきに「市民体育祭申込み」と書き、①住所 ②氏名 ③年令 ④電話

番号 を明記し、１１月１２日(月)～１１月１５日(木)の間に、下記まで申し込む 

（１１月１５日消印有効）。 

 宛先；〒180-0002 武蔵野市吉祥寺東町２－３３－８ 

           則 松 映 二 宛（TEL;0422-22-4455） 

＊ ＳＢ…３，３５０円（射撃場使用料、保険料他） 

＊ ＡＲ…１，５５０円（射撃場使用料、保険料他） 

1) 参加者は当日必ず、銃器、弾薬、所持許可証、ライフル射撃手帳を持参

のこと。 

2) 参加費は、当日会場で徴収する。 

3) 受付を通さず、直接第１ライフル射撃場ＳＲ射場の審判室に集合すること。 

4) 何種目でも何回でも出場可。ただし、１３時までに撃ち終わること。 

則松 映二  連絡先；０４２２－２２－４４５５ ※19：00 以降 

 
 
 
 
 



 
 
 

□ 当日申し込みで参加できる大会－１ 

ソシアルダンス 主管  武蔵野市ソシアルダンス連合会

 
1. 
2. 
3. 

 
 
 

4. 
5. 
6. 
7. 

 
★ 

日  時 
場  所 
種  目 
 
 
 
参加資格 
申し込み 
保 険 料 
そ の 他 
 
問合せ先 

１０ 月 ７ 日(日)  午後１時～ 

武蔵野総合体育館ダンス室（１Ｆ） 

◇ スタンダード…ワルツ（単科） 

◇ スタンダード…タンゴ（単科） 

◇ ラ テ ン…ルンバ（単科） 

※ プロ教師により審査を行います。 

連合会会員および市内在住・在勤・在学の者 

当日会場にて受付 

１人１０円 

1) ダンスシューズは、ヒールカバーを装着すること。 

2) 車での来場は禁止する。 

島森 寿一  連絡先；０８０－６５５５－２１４４ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

□ 当日申し込みで参加できる大会－２ 

ア ー チ ェ リ ー 主管  武蔵野市アーチェリー協会

 
1. 
2. 
3. 

 
 
 
 

4. 
5. 
6. 
7. 

 
 

8. 
★ 

日  時 
場  所 
種  目 
 
 
 
 
参加資格 
申し込み 
保 険 料 
競技方法 
 
 
そ の 他 
問合せ先 

１０ 月 １４ 日(日)  午前９時開場 

武蔵野総合体育館 弓道場（４Ｆ） 

◇ 初心者の部 … １３時００分競技開始 

◇ 中級者の部 … １４時００分競技開始 

◇ 上級者・学生の部 … １０時００分競技開始 

◇ 上級者・一般の部 … １１時００分競技開始 

◇ コンパウンドの部 … １５時００分競技開始 

市内在住・在勤・在学の１６歳以上の者 

当日会場にて受付 ※ 先着３０名 

１人１０円 

1) 初級者…距離１０ｍ、６本打／１回を ６ 回 合計本数３６打 

2) 中級者…距離２０ｍ、６本打／１回を ６ 回 合計本数３６打 

3) 上級者…距離３０ｍ、３本打／１回を１２回 合計本数３６打 

車での来場は禁止する。 

須長 弘文  連絡先；０９０－８３０２－９３７５ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

□ 当日申し込みで参加できる大会－３ 

ラ ジ オ 体 操 主管  武蔵野市ラジオ体操会連盟

 
1. 
2. 
3. 

 
4. 
5. 
6. 

 
★ 

日  時 
場  所 
種  目 
 
参加資格 
申し込み 
そ の 他 
 
問合せ先 

１０ 月 ２０ 日(土)  午前９時～ 

武蔵野総合体育館サブアリーナ（２Ｆ） 

◇ 準備体操  ◇ みんなの体操  ◇ ラジオ体操第１、第２ 

◇ 中国体操  ◇ フォークダンス 

市内在住・在勤・在学の者 

当日ご自由にご参加ください。 

1) 保険料は、連盟で負担する。 

2) 車での来場は禁止する。 

宮下 みさ子 連絡先；０４２２－５４－３４７７ 

 
 
 
 
 
 

□ 当日申し込みで参加できる大会－４ 

ターゲットバードゴルフ  主管 武蔵野ターゲットバードゴルフクラブ連合会

 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 

 
★ 

日  時 
場  所 
参加資格 
申し込み 
保 険 料 
競技方法 
そ の 他 
 
問合せ先 

１１ 月 １７ 日(土)  午後１時～  ※ 予備日；１１月２２日(木) 

武蔵野陸上競技場フィールド 

市内在住・在勤・在学の者（年令、性別は問わない） 

当日会場にて受付 

１人１０円 

１８ホール・ストロークプレイ 

1) 競技に参加しない方は、「体験コーナー」で練習できます。 

2) 車での来場は禁止します。 

岩田 武和  連絡先；０４２２－５２－０８９０ 

 
 
 
 
 

□ 当日申し込みで参加できる大会－５ 

レ ク リ エ ー シ ョ ン 主管  武蔵野市レクリエーション連盟

 
1. 
2. 
3. 

 
 

4. 
5. 
6. 

 
★ 

日  時 
場  所 
種  目 
 
 
参加資格 
申し込み 
そ の 他 
 
問合せ先 

１１ 月 １８ 日(日)  午前９時３０分～１１時４５分 

武蔵野総合体育館ダンス室（１Ｆ） 

◇ リズム体操         ◇ 中国少林気功 

◇ レクソシアルダンス     ◇ フォークダンス 

◇ フラダンス 

市内在住・在勤・在学の者 

当日会場にて受付 

1) 保険料は、連盟で負担する。 

2) 車での来場は禁止する。 

藤野 多花  連絡先；０４２２－２２－６０１０ 

 
 



 
 
 

□ 一般受付しない（参加できない） 大会－１ 

合 気 道 主管  武蔵野市合気道連盟

 
1. 
2. 
3. 

 
 

4. 
 
 

★ 

日  時 
場  所 
演  目 
 
 
そ の 他 
 
 
問合せ先 

１０ 月 １４ 日(日)  午後２時～５時 

合気道月窓寺道場（吉祥寺本町１－１１） 

◇ 一般演武 

◇ 招待演武（学生、他道場） 

◇ 師範演武 

1) 一般の方は参加できませんが、観覧は可能です。 

2) 保険料は、連盟が負担する。 

3) 車での来場は禁止する。 

内堀 克彦  連絡先；０４２２－４７－１７２４ 

 
 
 
 
 
 
 
 

□ 一般受付しない（参加できない） 大会－２ 

民謡舞踊の集い 主管  武蔵野市民謡舞踊連盟

 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 

 
★ 

日  時 
場  所 
参加資格 
申し込み 
保 険 料 
そ の 他 
 
問合せ先 

１０ 月 ２８ 日(日)  午前１０時３０分開演 

武蔵野公会堂（吉祥寺南町１－６－２２ TEL;0422-46-5121） 

市内在住・在勤・在学の民謡舞踊連盟会員 

民謡舞踊連盟で取りまとめる 

一人１０円（出場取り消しの場合でも返金しません） 

1) 一般の方の観覧は可能。入場無料。 

2) 車での来場は禁止する。 

古知屋 愛子  連絡先；０４２２－４９－７６７０ 
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