
主管

1 実 施 日

2 集 合 場 所

3 目 的 地

※群馬県にある活火山で、赤城山、妙義山と並ぶ上毛三山の一つ。日本百低山。

4 参 加 資 格

5 定 員

6 申 し 込 み

 

 　 ※１５日(水)は休館日のためFAX・郵送のみ受付　　

7 抽 選 結 果

8 参 加 費

9 利 用 交 通

10 そ の 他

　

11 個人情報の

取 り 扱 い

せん。

★ 問 合 せ 先

令和8年　　月　　日

「山行中のリスクは、すべて自己責任とする。」を承諾の上、

◇ 市外の方は、必ず勤務先・学校名を記入してください。市内の方は不要です。

歳

令和8年5月24日時点

　 タオルまたは手拭い、財布、時計、レジ袋などのごみ袋、健康保険証 等

　 登山に必要と思われるものを持参すること。　

d.送 付 先 … 〒180-0001 武蔵野市吉祥寺北町5－11－20

市内在住・在勤・在学の１６歳～６９歳で登山のできる健康な者

山　　　　岳 武蔵野市山岳連盟

５月２４日(日)　　※ 雨天決行

三鷹駅北口 OKストア北側タイムズ駐車場前　午前６時００分 集合

榛名山（はるなさん） ・ 標高１，４４９m（群馬県高崎市榛名湖町）

４０名　※ 応募多数の場合は抽選とする。

下記申込票に必要事項を記入し申し込む。(FAX・郵送可能。はがき不可)

a.受付期間 … ４月１日（水）～４月２０日（月） ※必着

b.受付場所 … 武蔵野市スポーツ協会（総合体育館３F)

c.受付時間 … 午前９時～午後６時　（土・日・祝日は午後５時まで）

受
付
印

津田　武秀　TEL：080-3467-5593

　　　　　　　 武蔵野市スポーツ協会　　TEL＆FAX：0422-55-4119

４月２７日(月）に結果を発送、通知する。

１人　１００円（保険料１１円含む）　※ 当日バス車内で徴収する。

 4)装備、持ち物の不備の場合、参加をお断りする場合もある。

お預かりした個人情報は、武蔵野市の｢個人情報保護制度｣取り扱いルールに

従い適切に管理し｢榛名山｣山行の運営管理の目的以外には使用いたしま

貸切大型バス

 1)登山に適した服装（長袖、ズボン等）、登山靴を着用のこと。

 2)ザック、雨具（セパレート型）、昼食、飲料水、防寒着(フリース、セー

　 ター等）、帽子、腐りにくい行動食、常備薬、携帯電話、

 3)雨天決行。ただし、天候により行先を変更する場合もある。

市民スポーツ大会申込票【 山岳 】「榛名山」

　 男
・
女

年
齢氏　名

下記のとおり「榛名山」山行の参加を申し込みます。

登山歴 １．無し　　２．初心者（３年未満）　　３．中級者（３年以上）　　４．上級者（10年以上）

※ 本個人情報は、適切に管理し、「榛名山」山行の運営管理の目的以外には使用いたしません。

住　所
〒 勤務先・学校名(市外の方のみ）

電　話 　
緊急連絡先電話

（ 氏名 / 続柄 ）

ふりがな


