
第 57回市民陸上競技記録会要項 

 

１ 主  催 武蔵野市陸上競技協会 

２ 協  力 武蔵野市・武蔵野市教育委員会 

３ 期  日 2022年６月５日（日） 競技開始 ９時 30分（予定） 

４ 会  場 武蔵野市 武蔵野陸上競技場 

５ 種  目 【男子】100ｍ（学年別）、200ｍ、800ｍ、1500ｍ、3000m、低学年４×100ｍR、 

４×100ｍR、走高跳、走幅跳、砲丸投 

       【女子】100ｍ（学年別）、200ｍ、800ｍ、1500ｍ、低学年４×100ｍR、 

４×100ｍR、走高跳、走幅跳、砲丸投 

６ 参加資格 近隣在学の中学生及び一般 

７ 競技方法  

 （１）2022年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会要項による。 

 （２）記録会形式で行います。 

 （３）参加者には、記録証を配布する。 

 （４）砲丸投は、中学男子 5.0㎏、女子 2.72㎏を使用します。 

 （５）走高跳は、男子１ｍ35、女子１ｍ15より競技を行います。 

 （６）走幅跳、砲丸投げの試技数は１人３回とします。 

 （７）短距離種目およびリレーでは、スターティングブロックの使用を義務付けます。 

 （８）トラック種目は原則として記録順に番組編成を行いますので、資格記録の欄は      

必ず入力してください。資格記録がない場合、本競技会においては、練習等での  

    記録を入力してもかまいません。 

（９）スタートは英語で行います。不正スタートをした競技者は１回で失格とします。 

（10）リレーオーダーは 170条 10項を適用します。複数チームをエントリーしている場 

   合はチーム間でのメンバー移動を認めますが、１人の競技者が複数のチームでの 

   出場はできません。 

（11）競技用具は、主催者が用意したものに限ります。 

（12）低学年 4×100mRについては（1年生：2名、2年生：2名）の構成とする。 

８ 参加資格  

  2022年度東京陸上競技協会登録者 

９ 参加制限 １人１種目 ただしリレーは除く  

       各リレーは各団体、学校につき２チームまでとする。 

10  参 加 費 個人１種目 600円  リレー１チーム 1,000円 

11 アスリートビブス（ナンバーカード）は主催者が用意します。 

12 腰ナンバー標識については、参加者において作成してください。 

  （縦 12㎝、横 18cm） 

 

 

 

 

 



13 申込方法 以下の手順で申込みを行ってください。 

（１） 武蔵野市陸協ホームページ（http://www.rikujyo634no.com）より第 57 回「市民陸上競技記録会」

の申込書式をダウンロードし、必要事項を入力のうえ、指定のアドレスにこの申込書を添付したメ

ールを送信して下さい。受信したことを知らせる返信メールを武蔵野市陸協から送信します。（た

だし、同じアドレスには１回のみ返信メールが送信されます。） 

◎資格記録の欄も必ず入力してください。 

  ＊返信メールが届かない場合は、下記宛に電話にてお問い合わせください。 

   武蔵野市陸上競技協会「第 57 回市民陸上競技記録会」 

   ☎090－2443－6040（17:30～21:00 藤見） 

（２） 参加料の払込 

 参加料は、郵便局で払込取扱票（手数料は払込人払い）を使い、通信欄に必ず必要事項（団体名、

代表者氏名、金額）を記入の上、申込み後、1週間以内に下記の口座に払い込んで下さい。 

口 座 番 号 店番１０１４０   口座番号８５１９６２２１ 

加 入 者 名 
ムサシノシリクジョウキョウギキョウカイ 

代表者名 新 井 經 雄 

     ＊他の金融機関よりの払込は、店番０１８を記入し、口座番号、末尾１を抜いた番号をご記入 

ください。 

＊払い込まれた参加料は返金いたしません。 

     ＊払込取扱票の払込受領証が参加料の領収証となります。 

  （３）申込期間 

     2022年５月９日（月）～５月 15日（日） 午後５時必着 

      ただし、申込みが 1,100名を超えた時点で受付を終了し、以後は受付けません。 

受付の可・不可は返信メールでお知らせします。 

     ※申込み期間内に申込書が到着し、参加料の払込が確認された場合のみ参加を認めます。 

     ※申込み確認の返信メールは、競技会当日、アスリートビブス及びプログラム等との引き換えに必

要です、大切に保管し、当日必ずご持参ください。 

14 そ の 他 

（１） タイムテーブル・競技注意事項についてはホームページで確認して下さい。 

（開催期日の約７日前にホームページに掲載します。） 

（２） 競技中に発生した事故についての応急処置は主催者で行いますが、それ以降の責任は負いません。 

（３） 引率者は必ず競技終了まで帯同して下さい。 

（４） 記録証は発行します。（無料） 

（５） 本競技会の結果は競技会終了後、約１週間後にホームページに掲載します。 

（６） 参加する学校の先生方に競技役員をお願いする。 

（７） 競技中に記録用写真（画像）を撮影している。撮影した写真（画像）については当協会 HPへの掲

載用に使用することがあるので確認されたい 
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大会参加にあたって 

 

 

 新型コロナウイルスの感染予防・感染防止が大きな課題となっております。 

 そのため、参加される競技者及び引率者の皆様におかれましては、ここにお示しいたします内容についてご

確認いただき、感染リスクを最小限に抑えられるようご留意いただきたいと思います。 

 今大会の運営にあたり、主催者も万全を期して感染症対策にあたります。ご理解とご協力をお願いします。 

 なお、感染予防・感染防止に関する詳細については、日本陸上競技連盟「陸上競技活動再開ガイダンス」を

ご参照ください。 

 

入場できる方 

 本競技会は感染予防・感染防止のため入場者を制限いたします。制限につきましては、武蔵野市陸上競技協

会ホームページ（開催 10日前）よりご確認ください。 

 

必ずお持ちください（競技者、引率者共通） 

① マスク 

活動していないとき、座席にいるときは着用をお願いします。 

② 体調管理チェックシート 

大会当日を含む８日間の検温をお忘れなく、全員提出必須です。 

③ 個人用シート 

ストレッチ等で直接地面に接触しないようにするためにご使用ください。 

④ 常備用タオル 

こまめな手洗いと指先消毒用 

⑤ ゴミ袋 

ゴミの持ち帰り用 

 

新型コロナウイルス感染防止のための遵守事項 

 

1 競技場入場は北門入口よりスタンドに入りソーシャルディスタンスを守り待機すること。 

2 応援は声を出さず拍手のみとする。 

3 競技場へは選手、顧問、部活動指導員、競技役員のみ入場できる。 

（変更になることもあります） 

4 本競技会の参加者は受付を ８:３０～９：００ 100ｍスタート入口付近で。 

９：００以降は競技者係で行う。 

５ 受付 

＊ 検温・手指の消毒・実施・マスクの使用 

＊「体温管理チェックシート」・・・全員提出 

 

上記の受付が終了しない方は入場できません 

 

 



 

競技会申込に際し、下記の申込規約に同意の上申し込んで下さい。 

 

申込規約 

１ 主催者は傷害や紛失その他の事故に対して応急処置は行うが、以後の責任は一切負わない。   

２ 一度入金された参加料はいかなる場合でも返金しない。ただし、災害や事件等による中止の場合

は主催者が判断して決定する。 

３ 競技会出場中の映像、写真、記事、記録等のインターネット、テレビ、新聞、雑誌等の掲載権は

主催者に属する。 

４ 個人情報の取扱い 

（１） 主催者は個人情報の保護法令を順守し、参加者の個人情報を取り扱う。 

（２） 参加申込書に記載された氏名・所属団体名は大会プログラムに記載され、競技場内にアナウ

ンス等により紹介され、競技場内外の掲示板等に掲載されることがある。 

（３） 競技結果（記録）は大会プログラム掲載の個人情報とともに競技場内にアナウンス等により

紹介され、競技場内外の掲示板等に掲載されることがある。 

また、新聞・雑誌及び武蔵野市陸協ホームページ等で公開されることがある。 

５ 申込に際して、個人申込の場合には個人（保護者）の責任において、団体の場合は所属長（団体

責任者）の承認を得て申し込む。 

６ 主催者は、上記の申込規約の他、大会要項によって開催する。 

 

 

 

 


