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（トラック） 

１０：００  男子高校・一般   ５０００ｍ  １組 

１０：３０  女子小学 5,6 年    １００ｍ   １組 

       男子小学 5,6 年    １００ｍ   １組 

１０：３５  女子中学 1 年    １００ｍ   １組（市外）   

１０：４０  女子中学２年    １００ｍ   ７組（市内 2 組 市外 5 組） 

１１：０５  男子中学 2 年     １００ｍ    ７組（市内１組 市外 6 組） 

１１：３０  女子中学３年     １００ｍ    ７組（市内 1 組 市外 6 組） 

１１：５５  男子中学３年     １００ｍ    ８組（市内 1 組 市外 7 組） 

１２：２０  男子一般      １００ｍ   ２組 

       男子４０歳以上    

１３：００  女子中学           ２００ｍ   ３組（市内 1 組 市外 2 組）     

１３：１０  男子中学      ２００ｍ   ５組（市内 2 組 市外 3 組） 

１３：３０  女子中学・高校   ８００ｍ   ３組（市内 1 組 市外 2 組） 

１３：５０  男子小学･中学･高校 ８００ｍ   ２組（市内 1 組 市外 1 組） 

                 ※小学生 1 名・一般 1 名は市内中学と同時スタート 

１４：０５  女子中学     １５００ｍ   １組（市内・市外同時スタート） 

１４：１５  男子中学・一般  １５００ｍ   ３組（市内 1 組 市外 2 組） 

                    ※一般１名は市内１組と同時スタート 

１４：４０  男子中学     ３０００ｍ   １組（市内外同時スタート） 

１５：００  女子中学     ４×１００ｍ   ４組（市内 1 組 市外 3 組） 

１５：１５  男子中学     ４×１００ｍ   ４組（市内 1 組 市外 3 組） 

 

（フィールド） 

１０：００  女子中学        走幅跳 （Ａ:市内 12 名・一般 1 名+市外 12 名 25 名  

Ｂ:市外 24 名） 

１０：００  女子中学・一般        走高跳     市内 3 名  市外 7 名   

１０：００  女子中学     砲丸投     市内 1 名  市外 11 名 

１３：００  男子中学･一般   走幅跳  

（Ａ:市内 2 名+ 

名+市外 13 名 Ｂ:市外 14 名） 

１３：００  男子中学     走高跳       市内 2 名  市外 10 名  

１３：００  男子中学     砲丸投     市外 7 名                   


